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Para un mejor rehabilitación, es 

necesaria una “Herramienta de 

Cooperación” como un “lenguaje común”

basado en el CIF (Clasificación

Internacional del Funcionamiento, de la 

Discapacidad y de la Salud).



CIF como “Lenguaje Común”

CIF es “Lenguaje Común”

1. Entre los cuatro campos de 

la rehabilitación; y

2. Entre el usuario, PCD y su 
familiar y los especialistas de la    
rehabilitación  



“Herramienta de   
Cooperación”

en la rehabilitación



¿Para qué?

¿Qué es?

¿Quién y dónde se llena?

¿Cuándo se llena?

¿Quién se encarga de conservarlo?
¿Cómo se usa?

Las seis preguntas acerca de 
la “Herramienta de Cooperación”



¿Para qué?
1. Estrechar la cooperación entre quatro sectores

de rehabilitación: para eliminar malentendidos e 
incomprensiones.

２．Fácil de llenar y leer mediante el sistema de 
Check List.

３． Para la persona con discapacidad y sus 
familiares: profundizar conocimiento de su propia 
situación.

４．Facilita conservar y utilizar la información por 
largo plazo.



¿Qué es?
１．Incluye todos los factores del CIF.

２．Mínima información indispensable que   
quepa en dos hojas y que puede ser  
llenada en cinco minutos al 
acostumbrarse.





¿Quién y dónde se llena?

1. En la entrada de rehabilitación se llena.

2. El propio usuario y/o sus familiares llenarán.

3. El especialista lo revisará.

4. Elaborar una guía (manual) para el uso.



¿Cuándo se llena?
１．Nuevos casos: todos

(casos existentes: según las necesidades)

２．Se actualiza cada año o medio año.

３．También cuando hay cambio de la  
situación (del funcionamiento o de los  
factores ambientales).



¿Quién se encarga de conservarlo?

1. La hoja original: La institución donde se 
elabora el documento.

2. Primera copia: El propio usuario se la 
conserva.

3. Segunda copia: Esta será conservada en 
la oficina regional del CNREE.



¿Cómo se usa?
１．Cuando se hace referencia al usuario a una nueva  

institución, se usa este formato, con la información 
adicional según la necesidad.  

２．Además, el mismo usuario lleva las copias de 
“Herramienta de Cooperación” anterior, la cual 
permite conocer los antecedentes de todo el 
tiempo.

３．Si se pierde la información, se puede conocer los 
antecedentes al preguntar a la oficina regional del 
CNREE.



La cooperación entre los cuatro campos de la rehabilitación 

R. medica Educación
especial

R. vocacional R. social
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La cooperación entre los cuatro campos de la rehabilitación 

R. medica Educación
especial

R. vocacional R. social

“Núcleo”



Educación especial

Paralisis
cerebral

Rehabilitación social

Rehabilitación médica

Rehabilitación vocacional

Deficiencias  mentales
NIños con discapacidad

“Núcleo”

paraplejia



La “herramienta de cooperación” sirve para la 
cooperación entre especialistas de la 
rehabilitación y la usuarios, PCD y su familiar.

- La herramienta sirve también para    
que ellos identifiquen y comprendan   
estructuralmente sus problemas y     
soluciones.

Cooperación entre especialistas y 
PCD y su familiar. 



El Usuario, 
PCD 
y sus

familiares

Los 
especialistas

de
rehabilitación

Explicación sobre le estado médico

Expectativas y demandas 

Cooperación informada 

Presentación de las opciones 
para la meta

Selección de la meta

Información sobre las 
actividades y la participación

“Herramienta de   
Cooperación”



¡Muchas Gracias!




